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хозяйства и государственной службы 
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Данные и результаты, в чем 
разница? (1)
Данные — это 
конкретные факты и 
числа, которые 
представлены в 
таблицах и графиках 

Результаты — это 
утверждения, которые 
(интерпретируют), 
обобщают и объясняют 
имеющееся данные.

(Annesley, 2010)
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Данные и результаты, в чем 
разница? (2)
Данными можно 
манипулировать 
(преобразовывать, 
обрабатывать) чтобы 
достичь цели 
исследования

Результаты — это 
сообщение о том что 
получено в результате 
манипуляции данными 
(что-то выражено выше 
или ниже)

Результаты 
поддерживаются 
данными (Wright et al., 
1999)



Данные и результаты

В результате анализа был выявлен основной эффект открытости 
профиля в социальной сети на стремление понравиться (F (2, 263)
=7,03; p = 0,001) и для демонстративной (F (2, 266) = 5,41; p = 0,005), но 
не для обманной (F (2, 266) = 2,51;p=0,08) самопрезентации.

Корниенко Д.С., Руднова Н.А. Фальшивая самопрезентация подростков в социальных сетях:
связь с характеристиками использования социальных сетей и одиночеством // Социальная психология и

общество. 2024. Том 15. № 2. C. 47—64. DOI: https://doi.org/10.17759/sps.2024150204



Результаты и Обсуждение 

Результаты —
представляют, 
описывают, 
констатируют 
(статистические) факты

Обсуждение —
сравнивает, 
сопоставляет факты 
данного исследования с 
другими работами или 
теориям

Где интерпретация ?



Результаты и Обсуждение 

Результаты —
представляют, 
описывают, 
констатируют 
(статистические) факты

формальная, 
констатирующая

Обсуждение —
сравнивает, 
сопоставляет факты 
данного исследования с 
другими работами или 
теориям

содержательная, 
обобщающая, 
развивающая 
авторскую мысль

Где интерпретация ?



Требования журналов

Психологический журнал РАН — 40%

− приводятся все сведения, которые необходимы 
для обоснованной селекции альтернатив 
статистических гипотез, и результаты 
применения статистических процедур.

− Раздел должен содержать только оригинальные 
данные, полученные автором в данном 
исследовании, без объяснения и ссылок на 
результаты других исследователей. 

Правила подготовки рукописей для публикации в «Психологическом журнале» / 
Психологический журнал, 2015, т.36, № 3, с. 119-140.



Что должно быть в 
части Результаты



Общая структура раздела 
Результаты
Предварительные комментарии

Статистические результаты

1. описательная статистика

2. статистика вывода



Предварительные комментарии 

■ Изменение в количестве респондентов, которые приняли участие 
при разных анализах 

■ Пропущенные данные и что было с ними сделано и по какими 
причинам

■ Любые ситуации, которые могли привести к негативным или 
дополнительным эффектам (особенно в клинических 
исследованиях).

■ Любые трансформации с сырыми данными, которые были сделаны 
перед основными анализами.

■ Вычисление производных показателей, например в разности 
показателей.

■ Не предполагайте, что люди читали "Материалы и методы"

■ Включите немного информации об используемых вами методах, 
особенно если они необычные.



Статистические результаты

1. Описательная статистика
■ Номинальные или порядковые шкалы - проценты, 

частоты
■ Интервальные и квази-интервальные - среднее и 

стандартное отклонение

■ Страх статистики у начинающих исследователей
■ Баланс между сложностью анализов и возможностям 

статистического результата.

■ Нормальность распределения

■ Учет отклонения и компенсация



Статистические результаты

2. Основные результаты

■ Начинаем с главного исследовательского вопроса.

■ Изложение в соответствии с логикой исследования, а не 
последовательностью или сложностью анализов.

Общее правило - сначала основной эффект, потом 
частные



Сначала основной эффект, потом 
межгрупповые

Корниенко Д.С., Руднова Н.А. Фальшивая самопрезентация подростков в социальных сетях:

связь с характеристиками использования социальных сетей и одиночеством // Социальная психология и

общество. 2024. Том 15. № 2. C. 47—64. DOI: https://doi.org/10.17759/sps.2024150204



Статистика вывода (основные 
анализы и результаты)
■ Гипотеза или 

предположение для 
которого был сделал 
анализ 

■ Представление 
статистического 
результата:

■ Значение критерия
■ Степени свободы
■ Уровень значимости 
■ Сила, направление 

эффекта

Корниенко Д.С., Руднова Н.А. Фальшивая самопрезентация подростков в социальных сетях:

связь с характеристиками использования социальных сетей и одиночеством // Социальная психология и

общество. 2024. Том 15. № 2. C. 47—64. DOI: https://doi.org/10.17759/sps.2024150204



Нарушение допущений о нормальности, 
равенстве дисперсий, мультиколлинеарность
и пр. 

■ Поправки на множественные сравнения.

■ Требования к размерности матрицы данных.

■ О них сообщается перед непосредственными 
результатами.

■ Критерии принятия/отказа, пороговые 
значения, ссылки на источник с критериями 
принятия, пороговых значений.



Нарушение допущений о нормальности, 
равенстве дисперсий, мультиколлинеарность
и пр. 

Корниенко Д.С., Руднова Н.А. Фальшивая самопрезентация подростков в социальных сетях:

связь с характеристиками использования социальных сетей и одиночеством // Социальная психология и

общество. 2024. Том 15. № 2. C. 47—64. DOI: https://doi.org/10.17759/sps.2024150204



Различные статистические 
процедуры и показатели
Доверительные интервалы 
■ различная точка зрения про доверительные интервалы для 

«простых» анализов
■ обязательность их предоставления для моделирования

Размер эффекта 
■ важен для сопоставления результатов

Эксплораторные процедуры 
■ Цель, результат и ограничения

Межгрупповые сравнения
■ четкость выделения групп, поправки на множественные сравнение



Доверительные интервалы

Корниенко, Д. С. Адаптация и психометрическая проверка методики “Короткий опросник темной тетрады” / Д. С. Корниенко, В. К. 
Вязовкина, И. С. Горностаев // Психологический журнал. – 2022. – Т. 43, № 5. – С. 87-98. – DOI 10.31857/S020595920022787-1.



■ размер эффекта важен для сопоставления результатов

Корниенко Д.С., Вязовкина В.К., Неврюев А.Н. Светлая триада: 

соотношение с «темными» и базовыми чертами личности // Вопросы 

психологии, № 1, Т. 70, С. 50-59



Как писать сам текст 
Результатов



Язык изложения:

■ Использовать констатирующий язык, а не причинно-следственные 
конструкции 

■ Писать в прошлом времени - было сделано, было проведено…

Как писать про числа:

■ 1-3 цифры - текстом в предложении 

■ От 4х до 20 - таблица 

■ Более 20 - иллюстрация, таблица в приложении

■ если нет специальной цели, то представляются только значимые 
результаты и т.п.

■ В результатах важно выдержать баланс текста, цифр, таблиц и 
графиков



Чего не должно быть:

■ дублирования текста, таблиц и графиков

■ избыточности, например, в таблицах нули и десятичные 
точки в значениях корреляций опускаются, но смотрим 
требования журнала

■ сырых данных или их фрагментов

■ объяснения того, как устроены статистические методы, 
для этого есть специальный раздел 

■ непосредственного обсуждения результатов

■ не используются формулы или воспроизведение 
учебников по статистике.



Самое главное в 3х пунктах:

1. Изложите только фактические результаты: 
оставьте объяснения и комментарии для 
раздела Обсуждение;

2. Используйте текст, таблицы и рисунки для 
упорядоченного выделения ключевых 
результатов;

3. Убедитесь, что содержимое таблиц и рисунков 
не повторяется в тексте.



Спасибо за внимание!
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